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VADEMECUM VIAGGI DI
ISTRUZIONE- ENTI

SCHOOLBUS X

Ecco una guida per i docenti accompagnatori in viaggio di istruzione e mobilita
Erasmus+:

*Pianificazione®: Ricorda che innanzitutto un viaggio di istruzione & un’attivita
didattica programmata con i colleghi del Consiglio di Classe: assicurati che vengano
fatti tutti i passaggi necessari: proposta, programmazione, designazione
accompagnatori e sostituti, approvazione del C.di C. e del C.di I.

< Prima del viaggio, assicurati di pianificare, o che sia stato pianificato dai
referenti, ogni dettaglio, inclusi trasporti, alloggi, attivita e visite. Un itinerario
dettagliato andra preparato e condiviso con tutti i colleghi, i genitori e gli
studenti. Ogni docente sara responsabile di un piccolo sottogruppo di studenti,
fai in modo di avere tutti i numeri di telefono dei loro genitori e i loro.
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*Documenti e Assicurazioni*: Verifica che tutti i partecipanti abbiano i documenti
necessari per il viaggio, come passaporti, visti (se necessario) e tessere sanitarie. |
minorenni che si recano all’estero avranno bisogno di un DOCUMENTO DI
ACCOMPAGNO autorizzato dalla questura. Devono essere compilati degli specifici
moduli che riportano i dati degli accompagnatori, dei minori e dei genitori. La richiesta
per i gruppi va fatta agli uffici passaporti della questura almeno con un mese di
anticipo.

+ Verifica con la DSGA la copertura assicurativa: "assicurazione scolastica copre
generalmente tuttii viaggi di istruzione, e fondamentale pero che il programma
venga rispettato in maniera puntuale: cambi di programma e attivita last
minute, non saranno assicurate! E essenziale attenersi al programma stabilito.

+ Porta con te diversi elenchi degli alunni su carta intestata, con timbro e firma
della dirigente, ti serviranno per ingressi e altro.

+ Se lameta & all’estero conserva una copia del documento di identita dei ragazzi:
in caso di smarrimento e piu semplice ottenere un duplicato.

*Regolamento™ fornisci a tutti i ragazzi un regolamento per il viaggio che condividano
con i genitori e riportino a scuola firmato da questi ultimi. Regole chiare e condivise
sono una delle chiavi della buona riuscita di un viaggio di istruzione (Vedi Allegato A-
Vademecum Studenti)

*Sicurezza*: Prima di partire, informa i partecipanti sulle norme di sicurezza e
comportamento durante il viaggio. Assicurati di avere i numeri di emergenza locali a
portata di mano e discuti con i colleghi un piano d'azione in caso di emergenza:
ricordati che accompagnare i ragazzi € un lavoro di squadra!

+ In caso di incidenti che portino a cadute, ferite e contusioni serie e che
necessitano dell’intervento del medico, informa la dirigente e i genitori non
appena si abbiano notizie sullo stato di salute dello studente.

+ Se hai dubbi sulle conseguenze di un incidente rivolgiti SEMPRE al Pronto
Soccorso o al 118.

*Comunicazione*: Mantieni una comunicazione aperta con gli studenti e gli altri
docenti durante tutto il viaggio.
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+ Stabilisci punti di incontro e orari fissi per ridurre il rischio di smarrimenti.
Assicurati che i genitori abbiano le essenziali informazioni anche in itinere.

#+ Non trascurare la coerenza fra colleghi: il vostro linguaggio deve essere in
sintonia e non contraddittorio: in caso contrario i ragazzi ne approfitteranno.

+ Soprattutto si chiarisca con i genitori che I'ubbidienza dei ragazzi alle indicazioni
dei docenti garantisce la loro sicurezza!

*Gestione del Gruppo™: Monitora costantemente il comportamento degli studenti e
affronta prontamente eventuali problemi o conflitti.

+ Mantieni un atteggiamento calmo ma deciso e stabilisci regole chiare fin
dall'inizio. Avere una guida coerente, ferma e presente aiutera i ragazzi a
responsabilizzarsi: devono capire che viaggiando in gruppo sono responsabili
anche dei loro compagni. La puntualita € essenziale per esempio. Ogni
eventuale infrazione ricade su tutto il gruppo!

+ Dividere il gruppo in sottogruppi di tre/quattro studenti, affidando loro la
reciproca sorveglianza e “conta” aiuta molto questo processo di crescita.

N.B. Prima di dire di si ad un ragazz* che ti chiede un’eccezione alle regole per sé,
chiediti cosa succederebbe se te lo chiedessero tutti... e di di no!

*Consapevolezza culturale®: Promuovi il rispetto e la comprensione delle culture
locali tra gli studenti. Incoraggia l'interazione con la comunita locale e rispetta le
tradizioni e le norme del luogo visitato.

*Salute e Benessere*: Assicurati che gli studenti abbiano fatto sapere se hanno
allergie o intolleranze. E necessario provvedersi di una lista degli alunni con allergie o
patologie e che prendono medicinali specifici.
+ Chiedi ai genitori di dare ai propri figli i medicinali che prendono di solito in caso
di infreddature.
+ Assicurati che, per quanto possibile, mantengano uno stile di vita sano durante
il viaggio, con un'attenzione particolare all'alimentazione, all'idratazione e al
riposo. Fornisci informazioni sulla prevenzione delle malattie e sulle misure di
sicurezza sanitaria.
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+ Verifica la situazione degli alloggi dei ragazzi, le relative condizioni di sicurezza
(balconi) e da loro tutte le avvertenze del caso, anche quelle che ti sembrano
ridondanti, in questo caso, piu & meglio.

*Attivita Didattiche*: Organizza attivita didattiche pertinenti al programma
scolastico durante il viaggio, che possano arricchire |'esperienza educativa degli
studenti e collegare cid che vedono con cio che studiano in classe.

*Valutazione®*: Dopo il viaggio, raccogli feedback dagli studenti, dagli altri docenti
e, possibilmente, dai genitori per valutare I'esperienza complessiva e identificare
aree di miglioramento per viaggi futuri.

Ricorda che, come docente accompagnatore, hai la responsabilita di garantire la
sicurezza, il benessere e l'educazione degli studenti durante il viaggio. Preparati
adeguatamente e mantieni sempre la calma e la pazienza, affrontando eventuali
imprevisti con determinazione e spirito positivo.

Ricorda anche che espletando questo compito, non obbligatorio, stai rendendo un
importantissimo servizio educativo ai ragazzi e alle famiglie, siine consapevole e
orgogliosa/o.

Buon viaggio!!! g’ *

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Prof.ssa Marcella Fiori
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
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